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Legalisierung von Cannabis

Fiir und Wider der Plane der Bundesregierung

Fiir die einen ist es Freiheit,
Schmerzlinderung oder ein-
fach Genuss, andere haben
berechtigte Zweifel: Der Kon-
sum von Cannabis, der Hanf-
pflanze, birgt Chancen und
Risiken fiir die Gesellschaft-
und eine Legalisierung wirft
ungeklirte Fragen auf,

#Wir fithren die kontrollier-
te Abgabe von Cannabis an
Erwachsene zu Genusszwecken
in lizenzierten Geschiften ein.”
So steht es im Koalitionsvertrag
der amtierenden Bundesregie-
rung, doch viel bleibt in diesem
kleinen Passus zur Neuerung der
Drogenpolitik klirungsbediirf-
tig. Kontrollierte Abgabe? Wo ist
es erhiltlich? Immerhin in der
Begriindung scheint man sich
bei SPD, Griinen und FDP einig
zu sein: bessere Qualitatskon-
trolle und mehr Jugendschutz.
Die Folgen fiir die Gesellschaft
will man nach vier Jahren eva-
luieren. Ein solches Gesetzt exis-
tiert bislang aber nicht.

Schon linger neigt die Pflan-
ze mit ihrem Wirkstoff THC
dazu, von Subkulturen aus wei-
tere Kreise zu ziehen. Besonders
bei jungen Menschen ist das der
Fall, wie die Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklirung fest-
stellt. Demnach stieg der Teil
der befragten 18- bis 25-Jihri-
gen, die bereits einmal Cannabis
konsumiert haben, im Jahr 2019
auf 40,1 Prozent (2016: 33,8 Pro-
zent). Wie der Trend zum Can-
nabiskonsum steigt, sinkt er
tibrigens fir Nikotin und Alko-
hol im gleichen Zeitraum. Und:
Der Hang zum Extrem beim
Anbau von Cannabis nimmt zu,
Stichwort: Hochleistungspflan-
zen. Die Deutsche Beobach-
tungsstelle fiir Drogen und Dro-
gensucht stellt fest, dass in Pflan-
zen, aus denen Hasch verarbeitet
wird, der Wirkstoff THC gestie-
gen ist.

Medizinische Perspektive

Die Arztevereinigung Regiomed
erklart Cannabislegalisierung
zur ,harten Nuss.” Eine einheit-
liche Position unter den Mitglie-
dern gibt es nicht. Weil die Ver-
bandsform das ausschliefit, aber
auch, weil die Frage noch nicht
breit diskutiert wurde, heifit
es auf entsprechende Anfrage.
Mehreres hinderte umfassende
Beratungen; auch der Fakt, dass
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Die Bundesregierung will den Konsum von Cannabis legalisieren. Es soll eine kontrollierte Abgabe erfolgen.
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die Bundesregierung noch kei-
ne konkreten Eckpunkte vorge-
geben hat.

Zuletzt erliefd 2017 die damali-
ge Bundesregierung ein Gesetz,
das die medizinische Applika-
tion von Cannabis erweiterte.
Einhergehend wurde die ,Can-
nabisagentur” ins Leben geru-
fen, die seither den Anbau des-
selben steuert und kontrolliert.
Arzt*innen, die dieses Cannabis
auf Rezept verordnen, verpflich-
teten sich, an einer Begleiterhe-
bung teilzunehmen, die Anwen-
dung und Wirkung an verschie-
denen Patienten statistisch
erfasst. Bislang sind 10.010 Fal-
le verzeichnet worden, das Gros
sind Schmerzpatienten. Gut 35
Prozent brachen jedoch die dau-
erhafte Behandlung innerhalb
eines Jahres ab; der haufigste
Grund war, dass keine Schmerz-
linderung eintrat, gefolgt von
Nebenwirkungen und Behand-
lungsenden wegen Tod.

Bei Mitgliedern der Arzteverei-
nigung Regiomed ist man vor-
sichtig. ~ Schmerztherapeuten
seien ,sehr zuriickhaltend und
streng”. Eine weitere Gefahr
kénnte sein, dass die gegenwiir-
tigen Bedingungen eine Grauzo-
ne offneten, die ,,schnell weite-
re Interessenten anzieht". Nicht
zuletzt seien die Erfahrungen,
die andere Lander bei der Lega-
lisierung gemacht hatten, unter-

schiedlich.

Ein Gesellschaftsproblem
Die Suchtberatung Weinheim
spricht sich nicht gegen die

Legalisierung von Cannabis
aus — unter der Voraussetzung,
dass Jugendschutz, Praventi-
on und ein verantwortungsbe-
wusster Umgang gestarkt wer-
den. Leiter Paul Jost findet klare
Worte: Der Gesetzgeber miisse
Regeln aufstellen. Die Suchtbe-
ratung steht in Gesprichen mit
dem Paritatischen Wohlfahrts-
verband Baden-Wirttemberg,
um Eckpunkte zu erdtern. In
der Diskussion steht eine For-
derung, die zum Beispiel das
Verbot der Abgabe an Perso-
nen unter 21 Jahren, lizenzier-
ten und kontrollierten Verkauf,
Einschriankungen der Werbung
und - mitunter als wichtigster
Punkt - eine Stirkung des Pri-
ventions- und Beratungsange-
bots vorsieht.

Wie kompliziert die Frage nach
gesellschaftlichen Auswir-
kungen ist, zeigt sich in einer
anderen Frage: Wieso nehmen
Jugendliche iiberhaupt Dro-
gen? Neugier, Normverstof3e
und Abgrenzung von Eltern
und anderen Autorititen sind
natiirlicher Vorgang in der Ent-
wicklung. Kurz: Eine Suche
nach Identitdt, in der Bewertung
zunichst neutral. Dann gibt es
aber Groflen — Druck aus der
Gesellschaft, Lebensumstinde
-, in denen Drogen als unge-
sunder Ersatz fiir Tat und Bezie-
hung stehen.

Kontrolle als Chance

Die Suchtberatung betreut der-
zeit 56 Fille, die ,Erstauffallig-
keiten® mit Cannabis zeigen,

wie es amtssprachlich heifdt.
Nora Dreikhausen, Mitarbeite-
rin in der Suchtberatung, klart
auf: Damit sind unter anderem
Jugendliche gemeint, die bei
Polizeikontrollen geringe Men-
gen (bis drei Gramm) Canna-
bis mit sich fiihren. , Als ,Stra-
fe' kommen sie dann zu uns®,
erklart sie. Weg jedoch von
Strafmafinahmen betrachtet die
Suchtberatung die padagogische
Sicht. Die heif3t, die Gespriche
nutzen, um in Kontakt zu kom-
men mit den jungen Menschen
und Motive zu ergriinden. Die
Auffassung, Cannabis sei ein
Ubel, das einen Einstieg in har-
te Drogen darstellt, teilt man
in der Suchtberatung weni-
ger. Vielmehr ist es der schma-
le Grat von identititsstiftendem
Gebrauch zu Missbrauch, der
Sorge bereitet.

Versaumnisse nachholen

Zu Recht lisst sich fragen, wie-
so Alkohol und Nikotin legal
sind, Cannabis aber nicht. Das
ist eine Anderung in der Gesell-
schaft, der sich auch die Sucht-
beratung stellt. So sieht Vorsit-
zender Martin Wetzel auch eine
Chance, die mit der Legalisie-
rung einhergeht. Was an kont-
rollierter Gebrauch von Nikotin
und Alkohol versaumt wurde,
miisse nun mit der Cannabis-
legalisierung nachgeholt wer-
den. Etwa damit, dass man mit
Steuern aus Anbau und Verkauf
einen wirkungsvolleren Priven-
tions- und Beratungsapparat
finanzieren kann. (jb)



